
CASA, SCUOLA, 
AMICI E FAMIGLIA. 
SONO QUESTE LE REALTÀ 
PRINCIPALI IN CUI VIVE 
E PRENDE FORMA LA 
PERSONALITÀ DI UN 
ADOLESCENTE.
DIMENSIONI NELLE 
QUALI CI SI DOVREBBE 
SENTIRE AL SICURO, CON 
LA CONSAPEVOLEZZA DI 
ESSERLO DAVVERO. 
A VOLTE, INVECE, 
PROPRIO QUI SI PUÒ 
VIVERE UN INCUBO 
INTERMINABILE; INCUBO 
BULLISMO. 

“Matteo si è detto “farò l’osteopata”, anche se l’osteopatia, per 
la scienza “ufficiale”, è tuttora considerata una disciplina non 
proprio… scientifica. Domani, forse, qualcosa cambierà; perché 
anche la scienza sa tornare sui propri passi. Anche la scienza è 
capace di fare autocritica.
Matteo Magistri, vita e opere… Da dove cominciamo?
“Vita e opere, non esageriamo! Ho 23 anni, studio e pratico 
sport, tanto sport: calcio, calcetto, palestra…
Cosa sogni per “domani”?
“Il mio futuro sarà (spero) quello di avere il mio studio 
osteopatico, da solo o in “associazione” con qualcuno”.
Come hai conosciuto Bulli Stop e cosa ne pensi?
“Ho una zia nello staff del “Centro”. Fanno un lavoro immenso 
e lo fanno con passione, entusiasmo, tanta professionalità e 

serietà”.
Hai subito, in passato, le “carezze” di un bullo?
“Qualche sporadico episodio, niente di “gigantesco”. Ma sono 
stato spettatore di soprusi e angherie di ben altro peso. I bulli – 
e le bulle – lavorano a tempo pieno. Però…
Però?
“Il carnefice è vittima anche lui. So di non dire nulla di nuovo, 
ma così è: il senso di inadeguatezza può portare un ragazzo 
a comportarsi da bullo, per sentirsi capobranco. Come se 
ne esce? Lavorando con la famiglia, la scuola, i terapisti. 
Lavorando, insomma, tutti insieme. L’importante è parlare, 
raccontarsi, aprirsi”.
Il dottor Magistri, osteopata in nuce, ha già redatto la sua prima 
ricetta.
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Matteo Magistri
“VITTIME E CARNEFICI, 

INTERSCAMBIO CONTINUO”
23 ANNI, ROMANO, MATTEO STUDIA OSTEOPATIA ED HA GIÀ CHIARISSIMO IL SUO FUTURO. IL BULLISMO L’HA APPENA 

SFIORATO MA – ANCHE QUI – HA LE SUE GRANITICHE CERTEZZE.
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